
Leitura para Bebês?

A leitura para bebês é importante porque trata-se 

de um momento de criação de vínculos entre os 

pequenos e os livros, além de estreitar os laços 

com os responsáveis pois proporciona momento 

de  afetividade e conexão.

Mesmo que os bebês pareçam que não estejam 

dando a devida atenção ao que é lido, este é um 

momento que pode ser cultivado desde a gravidez.

Pra começo de 

conversa...

Sarah Helena 
(psicóloga, escritora, especialista em filosofia e 

mestre em educação profissional e tecnológica)

Segundo o site “Leiturinha”

https://leiturinha.com.br/bl

og/leitura-para-bebes-9-

dicas-de-como-ler-

historias-para-seu-

pequenino/ o adulto 

mediador tem o papel 

fundamental iniciar a 

relação entre a criança 

ouvinte e a linguagem, seja 

através da leitura, de uma 

contação de história 

inventada ou interpretando 

um conto que já existe. 

Quando falamos de leitura para bebês, é importante que o 

contador de histórias transmita toda magia do universo 

literário no momento da leitura compartilhada. E aproveite 

esse horário para aquele chamego que só faz bem para os 

bebês!

L E R
Obras literárias indicadas para 

a Primeira Infância

Pesquisa e elaboração:

Profª Lucimara Braguim e Profª Elizabeth Rossi 

(Educação Municipal de Araçatuba
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Dicas de Leitura para a Primeira Infância

Para onde vai esse bebê? E para onde vamos junto com ele? Essa história é 
contada com uma única palavra, “Ops”, acompanhando os movimentos de 
um bebê. Das brincadeiras do cadê-achou, das surpresas quando derruba 
algo ou constrói uma torre de blocos, o bebê vai descobrindo a si e o mundo 
ao seu redor. Uma divertida leitura para se ter junto com os bebês.

Aprenda a contar com corças; castores e ovelhas. Um livro ilustrado para 
contar; rimar e sonhar. Para ler com seu filho pequeno a qualquer hora; mas 
principalmente na hora de dormir.

Bernardo queria avisar aos pais que na casa havia um monstro, mas eles não 
tinham tempo para ouvi-lo, e nem perceberam quando o menino acabou 
sendo devorado. David McKee tenta manter o humor em contar esta 
história de indiferença dos pais pelo filho.

Um urso entra no barco e começa a sua trajetória. Encontra duas 
borboletas, três moitas, quatro frutinhas. E um a um, pela floresta, os 10 
amigos vão se chegando. Uma história singela em que a narrativa visual é 
cheia de detalhes para o pequeno leitor ir e vir, embarcando rio abaixo no 
barco dos amigos.

Era uma vez um bravo guerreiro que montou em seu lindo cavalo e saiu 
em uma perigosíssima jornada. Ele lutou contra serpentes e gigantes 
de um olho só, sobreviveu a flechadas, enfrentou leões monstruosos e 
plantas carnívoras, até que... Ué, ele de repente parou no meio do 
caminho e começou a chorar! Para saber o motivo da tristeza repentina 
do nobre cavaleiro, as crianças terão de chegar ao final desta história 
criativa e divertida de Renato Moriconi, contada apenas com 
ilustrações.
Este livro é indicado para crianças a partir de 3 anos.

Pesquisa: Profª Lucimara Braguim

Diagramação: Profª Elizabeth Rossi 
(Educação Municipal de Araçatuba)
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